
Расписание организованной образовательной деятельности 

дошкольных разновозрастных групп (5-7 лет): 

 

Дни  не- 
дели  

 Для  детей  старшего  дошкольного  возраста  (5-7лет)  

понедельник Образовательная область «Коммуникация»                                                            

1).РАЗВИТИЕ  РЕЧИ (ЗК)                                                                      9.00-9.30               
Образовательная  область «Физическое  развитие»     «Художественно – эстетическое  

развитие»  

2).ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА  №1                                                      9.40-10.10.            

Образовательная область «Художественно – эстетическое  развитие»  
3).РИСОВАНИЕ                                                                                      10.20-10.50            

вторник   Образовательная область «Познавательное  развитие»  

1).ФОРМИРОВАНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫХ  МАТЕМАТИЧЕСКИХ  ПРЕДСТАВ- 

ЛЕНИЙ                                                                                                      9.00-9.30               

Образовательная  область «Физическое  развитие»  
2).МУЗЫКА                                                                                              9.40-10.10            

Образовательная область «Познавательное развитие»   

3).КОНСТРУИРОВАНИЕ (ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ  ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ) / РУЧ- 
НОЙ  ТРУД                                                                                               10.20-10.50           

среда     
  Образовательная область «Познавательное  развитие»  

1).ОЗНАКОМЛЕНИЕ  С  СОЦИАЛЬНЫМ  МИРОМ                           9.00-9.30             

Образовательная  область «Физическое  развитие»     «Художественно – эстетическое  
развитие»  

2).ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА  № 2                                                       9.40-10.10.         

Образовательная область  «Познавательное  развитие»  

3).ЭКОЛОГИЯ                                                                                         9.40-10.10           

четверг   Образовательная   область «Коммуникация»    
1). РАЗВИТИЕ  РЕЧИ.                                                                            9.00-9.30.               

Образовательная область «Художественно – эстетическое  развитие»  

2).РИСОВАНИЕ                                                                                      9.40-10.10.             

Образовательная область «Художественно эстетическое  развитие»  
3).МУЗЫКА                                                                                           10.20-10.50              

пятница    

Образовательная область «Социально – коммуникативное  развитие»  

1).ПОЗНАНИЕ ОСНОВЫ  БЕЗОПАСНОСТИ  ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ     

                                                                                                                   9.00-9.30.               
Образовательная область «Художественно – эстетическое  развитие»  

2).ЛЕПКА / АППЛИКАЦИЯ                                                                 9.40-10.10.  

                                                                                                       
Образовательная область « Физическое  развитие»  

3).ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА    №3                                                   10.20.=10.50.                                                                                                    

итого   

 10  часов                                                                                                                                   

7 часов  50мин 

   чередуются     лепка - аппликация;     развитие  речи  -   обучение  грамоте ;  конструирование 
– ручной  труд;  физкультура – музыка  

ФИЗИЧЕСКАЯ  КУЛЬТУРА  №3  планируется  на  воздухе  

Продолжительность  перерыва   между  ООД  -  не  менее  10  минут. 


